e 2

K T

oS

L= ]

B

La citta delbene

Contatti e suggerimenti all'email pervoi@corriere.it
o via posta a Corriere della Sera «La citta del bene»

Cronaca di Milano, via Solferino 28, 20121, Milano

AGENDA

Le bellezze svelate dal Touring

Giovedi 12 maggio, alle 20.30, nella chie-
sa di San Maurizio al Monastero Maggio-
re di corso Magenta 13, i volontari Tou-
ring per il Patrimonio Culturale invitano la
cittadinanza al concerto di musica classi-
ca «Una musica per I'anima» all'interno
delliniziativa «Aperti per voi», Informa-
zioni online; touringclub.it/apertipervoi

W gospel contro il disagio psichico
Giovedi 12 maggio, alle 20.30, alla Palaz-
zina Liberty di largo Marinai d'ltalia, As-
sociazione Aiutiamoli con I'Ospedale Fa-
tebenefratelli e Oftalmico, organizza un
concerto con il coro Gospel Black Inside. |
fondi saranno destinati al progetto «Pas-
si che trasformano, vacanza-terapeutica
2016», volto a sviluppare un percorso ri-
socializzante e riabilitativo per persone
con disagio psichico. Info: aiutiamoli.it

Ronda Carita cerca volontari

Ronda Carita e Solidarieta onlus cerca
volontari per la raccolta viveri che avverra
sabato 28 maggio al supermercato Car-
refour di via Farini 79/81. La raccolta, che
si ripete ogni uitimo sabato del mese, an-
dra ad arricchire la distribuzione di cibo
operata dalle unita mobili e [a realizza-
zione dei pacchi viveri per le famiglie bi-
sognose. Info: tel. 02.45863842 0 comu-
nicazione@rondacaritamilano.com

Laboratori artistici per clochard

Sabato 14 maggio, dalle 10, al parco Sa-
varino - padiglione Paai di via Livigno,
Cena dellAmicizia organizza laboratori di
origami per bambini (dai 6 anni, accom-
pagnati) e di lavorazione del cuoio per
adulti. | laboratori sono organizzati dalle
associazioni che fanno parte di Artigian-
Altro: progetto di reinserimento [avorati- |
vo e sociale per senza dimora. Costo: 10
euro. Prenotazione obbligatoria a comu-
nicazione@cenadellamicizia.it

a cura di Ciessevi — wwwi.ciessevi.org

Qui c'é bisogno di voi

&

Aic Lombardia

Da ben 37 anni (quando

le informazioni disponibiti sulla
celiachia erano ancora poche) c'e
una onlus che sta accanto alle
sempre pill nUMerose persone
celiache della-regione Lombardia.
Basate essenzialmente sulla
gratuita e la volontariets, tutte

le iniziative dell'associazione, sia
sociali sia scientifiche, richiedono
grande impegho. info: tel.
02.867820; sito aiclombardia.it
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Associazione Rts

Nel 2010 Facebook ha fatto
incontrare dei genitori accomunati |
da un familiare con larara

sindrome di Rubinstein-Taybi.

Da qui la consapevolezza di non
essere soli, ma di condividere
I'esperienza di avere un figlio
«speciale», non disabile. La onlus
cerca volontari creativi per |
organizzare una cena-spettacolo
che si terra ai primi di giugno, con |
ospite Marco Rotelli. Email: “
sara.martinico@hotmail.it

@ _ |

Fratelli dell'uomo

Con sede a Milano, questa
Organizzazione non governativa
opera prevalentemente nel Sud
del mondo, per far si che

lo sviluppo diventi davvero

un fattore di democrazia

e giustizia, mirando alla sovranita
alimentare, alla difesa
dell’'ambiente e all'economia
solidale. Info: viale Restelii 9;

tel. 02.69900210

a cura di Minnie Luongo _

Racconta I'inizio del suo im-
pegno come ads (amministra-
tore di sostegno) volontario
come fosse cosa ordinaria,
una storia come tante. Paolo
Chiaramonti, consulente di
azienda, parla di un vicino di
casa disabile, affetto da pato-
logia psichiatrica. «Viveva con
i genitori anziani: alla morte
del padre, lui e la madre sono
andati in tilt». Tutto il condo-
minjo si prendeva cura di loro.
«Cinque anni fa, sono arrivati i
servizi sociali. Vorrebbe se-
guirli in modo pil struttura-
to?» hanno chiesto. Veloce la
risposta. «Si». Passaggio dal
giudice tutelare e Chiaramonti
subentra all’Asl come «ads».
L'impegno? «Molte pratiche
burocratiche e visite, richieste,
cose che chiunque fa per la
propria famiglia». Oggi € ads
per un uomo con problemi
psichiatrici e guai con la legge.

Un’altra storia. Milena Deho.
La prima volta che entra nella
casa di G. nota trascuratezza.
«Ho Tocchio, sono assistente
sociale», rivela. Lui con fatica
spiega: «Pensavo di averla
scampata, invece mi sono am-

malato a 50 anni». Una patolo-
gia genetica neurodegenerati-
va. G. é senza parenti, quasi
pon parla, movimenti che siri-
ducono. «Non mi voleva, non
credeva a un rapporto disinte-
ressato». Anche Deho parla di
documenti da compilare, ri-
chieste da presentare, 10 scam-
bio faticoso con gli enti. «Non
si tratta di capacita tecnica, ma
di umanita. E un compito deli-
cato, a volte ci sono decisioni
forti da prendere tenendo
conto della parziale consape-
volezza rimasta». <

L’ads non ¢ figura nuova. E
nel nostro ordinamento giuri-
dico da 12 anni. E nominata
con decreto del giudice tutela-
re per le persone impossibili-
tate a provvedere ai propri in-
teressi. Anziani malati, pa-
zienti psichiatrici, alcolisti,
detenuti, persone con dipen-
denze (gioco d’azzardo), disa-
bili gravi. A volte I'ads € un fa-
miliare. Se nella cerchia vicina
non ¢’¢ nessuno, € un dram-
ma. Le fragilita sono in au-
mento, le istituzioni non pitt
in grado di farsene carico. «Ri-
ceviamo di continuo richieste

Gli amministratori solidali:
«Non lasciamo soliidebo

TLeonlusincerca divolontari per chinon é autosufficiente. Mai giudici frenano

| dai Servizi territoriali che ci
implorano di trovare persone
disponibili», dice la giurista
Daniela Piglia di Associazione
in Cerchio per le persone fra-
| gili, ente capofila di un proget-
| to sull’ads. «I professionisti,
| avvocati, commercialisti, no-
| tai, si muovono soprattutto

© QuiLina diLinaSotis

iambellino/Lorenteg-

gio: qui ¢ nato

Quartiere Amico

dell'associazione-
Seneca. Pasticcerie,
erboristerie, farmacie,
parrucchieri offrono té,
biscotti, messa in piega,
mentre il cinema Ducale regala
biglietti. Protetti da questo
clima affettivo, gli anziani del
quartiere si sentono Grandi
vecchi. Viva Seneca!

peri casi delicati e dove ¢’é pa-

USTRAZIONE GIANCARLO CALIGARIS

ILL

trimonio. Chi ha poco ed € so- |

lo, & abbandonato. E una parti-
ta che la societa civile non de-
ve perdere». Per questo 'asso-
ciazione promuove corsi di
formazione e sta creando un
elenco di volontari. «Essere
ads richiede rigore morale e
responsabilita, ma non si é so-
li. Noili affianchiamo conino-
stri specialisti». L'ente, inoltre,
sta creando una serie di punti
informativi sul territorio — ot-
to in totale —, dove offre con-
sulenza legale e psicosociale.
Palazzo di Giustizia invita
perd alla cautela nell'uso di
questo istituto. Nonostante ne
servano ancora, i ricorsi per

diventare ads si accumulano |

sui tavoli dei magistrati. Oltre
15mila casi nel 2015, fra nuovi
e gia aperti, erano poco pit di
14 mila 'anno precedente e
12.500 nel 2013. «Non € paura
del superlavoro —, sottolinea
Delia Sciré, a capo della Nona
Sezione Settore Tutele —, ma
preoccupazione di non ucci-
dere un istituto importante».
Marta Ghezzl
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di Ellsabetta Soglio

LA VACANZA
AMBIENTALISTA
IN TANZANIA
CON OIKOS

olete fare una
vacanza diversa?
Amate l'avventura,
ma insieme
vi piacerebbe mescolare
volontariato e impegno
ambientalista? Istituto
Oikos, una associazione
non profit laica
e indipendente, ha una
proposta per voi:
un viaggio solidale nelle
steppe Maasai del Nord
della Tanzania, dove sara
possibile lavorare nelle
scuole, realizzare frutteti
scolastici per migliorare
la nutrizione dei bambini
di 13, avviare attivita
di conservazione dell’'area
ed entrare in contatto con
questa popolazione che
vive sotto al Kilimangiaro.
Il programina verra
presentato il 14 maggio alle
9.45 in via Volta 77 dai
responsabili di Oikos
(www.istituto-oikos.org),
nata nel ‘g6 a Milano
da un gruppo di biologi
e ambientalisti che nel giro
di pochi anni si sono
concentrati nel settore
della cooperazione
internazionale. Oggi
le attivita sono concentrate
in particolare in Myanmar,
Tanzania e Mozambico,
con progetti finanziati dal
ministero agli Esteri.
Intorno alla onlus ruotano
una decina di volontari,
da ex collaboratori
a simpatizzanti, che tra
l'alfro danno una mano
nella raccolta fondi.
11 lavoro si svolge in Italia
e all’estero: finora sono
stati portati a termine piu
di 200 progetti per la
conservazione della fauna
e poi appunto iniziative
di cooperazione
internazionale e progetti
di educazione alla
sostenibilita ambientale
nelle scuole, per
cominciare dai piu piccoli.
esoglio@corriere.it
® RIPRODUZIONE RISERVATA

e Raduno benefico

SACRA FAMIGLIA
AL «VESPADAY»
DELL'IDROSCALO

Dopo 60 annij, il 15
maggio torna a Milano
il Vespa Day. Il raduno
dei vespisti avviene
in 15 regioni italiane
in contemporanea.
Partenza alle 8.45
in piazzale Belfanti per poi
arrivare all'ldroscalo verso
le 9.45. Una volta raggiunta
la location finale, avranno
inizio le Vespiadi, attivita
ludiche riservate ai vespisti
e a tutti gli iscritti
all'evento. Alle 15.30 la
premiazione finale. Parte
del ricavato della giornata
sara devoluto a Fondazione
Sacra Famiglia.

Lippoterapia (a rischio) delle Voloire

Lezioni di cavallo ai disabili.

Gil1le mostrine e tuttiin sel-
la: in piazzale Perrucchetti, se-
de delle Voloire — dove il Reg-
gimento Artiglieria a Cavallo
ha da poco celebrato il 185°
anniversario —, si fa ippotera-
pia. Le Batterie a Cavallo della
Santa Barbara regalano mo-
menti di rinascita, fisica e spi-
rituale, alle persone disabili. A
Milano 200 famiglie beneficia-
no, nel maneggio della caser-
ma, di questa attivita.

L’ippoterapia € una forma di
riabilitazione che giova a bam-
bini e adulti diversamente abi-
li: paraplegici, tetraplegici ma
anche autistici guidati da
esperti terapeuti imparano ad
amare il cavallo, sellarlo e ca-

valcarlo. «Un percorso com-
pleto» afferma il Colonnello
Piero Sandoli, portavoce di
un’attivita iniziata nel 1981.
«0ggi é una pratica quotidia-
na, con un‘area dedicata. Eiri-
sultati sono evidenti: il “mas-

Dal 1981

Il colonnello
Piero Sandoli
e l'attivita
d'ippoterapia

saggio” terapeutico che offre

la cavalcata non ha eguali, la

coordinazione dei movimenti
si rafforza e la menfe si rasse-
rena». La Perrucchetti € anche
centro di addestramento per
futuri istruttori: medici e fisio-

«[l trasloco dalla Perrucchetti colpira l'attivita»

terapisti che imparano come
condurre cavallo e paziente.
C’é pero una nota triste: la
decisione, presa nei ministeri,
di trasferire le voloire a Vercel-
li. «E stata garantita, in questa
sede, la prosecuzione dell'ini-
ziativa assistenziale ma nessu-
no ha considerato che meta
dell’attuale Comando di Reg-
gimento lavora per le Batterie
a Cavallo: quindi senza la
struttura di supporto anche
l'ippoterapia andrebbe a esau-
rirsi. Spiacerebbe — conclude
Sandoli -— perdere il sorriso di
tante mamme: € il pit1 bel rin-
graziamento che riceviamo».

Maurlzio Bonassina
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